
7 et 8 mars 2026
Grande Salle de

Mézières VD

Conférences 2026
Samedi 7 mars 2026
10h  Massage du ventre 

Chi Nei Tsang
Hogan Veetao

11h  Sentir la Vie en soi Rusconi Anita Avec la méthode APESRA, nous vous accompagnons par le 
mouvement et la musique afin que vous puissiez sentir et 
ressentir la vie en vous.

12h  La nature unique des 
patchs LiveWave

Bugnon Delia -  
Life Stem Delia

La technologie Live Wave représente une combinaison 
innovante entre l’acupuncture traditionnelle chinoise et les 
dernières découvertes dans le domaine de la photothérapie.

13h Agnihotra - Le feu qui 
va sauver le monde

Cornelia 
Gentsch 
-  Centre Thé-
rapeutique de 
Savigny et Bea-
trice Santini

"Pour purifier l’atmosphère qui nous entoure et régénérer les 
hommes, les animaux et les plantes. 
Ce très ancien rituel védique peut facilement être introduit 
dans notre quotidien. 
Dans cette conférence, vous entendrez où Agnihotra a déjà 
agi et comment."

14h La dentosophie: une 
question qui ouvre le 
chemin vers une explo-
ration de l’être humain

Laurent Go-
dfroid

L’ humain questionne le monde en permanence à la re-
cherche de son être profond, la dentosophie est un chemin 
vers cette rencontre qui modifie complétement l’approche 
de la santé et la compréhension de la globalité de l’être en 
devenir humain.

15h Travailler sa voix pour 
oser s'affirmer

Muriel Streuli Travailler ma voix contribue à développer la confiance en 
moi. Elle me permet de m'exprimer livrement en public. Elle 
révèle qui je suis. Elle a un impact sur ma vie privée et pro-
fessionnelle.

16h Munz Floor, la révolu-
tion des Fascias

Mélanie Dorier
Munz Floor

Atteindre les fascias par des exercices spiralés est un puis-
sant outils pour décomprimer la colonne vertébrale, décol-
ler les adhérences de tissus, etc … Les effets sont ressentis 
dès la 1 ière séance. Les mouvements sont ceux pratiqués 
par les bébés pour atteindre une motricité solide pour 
ensuite se mettre à 4 pattes, puis se relever et marcher. La 
spirale est le modèle puissant par excellence crée par la 
nature.

17h Conférence Cercle de 
pardon

Christiane Kolly Pardonner pour se libérer de l’emprise de la haine. Le cercle 
de pardon est un outil simple et efficace pour guérir les 
blessures du coeur.



7 et 8 mars 2026
Grande Salle de

Mézières VD

Conférences 2026
Dimanche 8 mars 2026
10h Notre maison est le re-

flet de notre consience 
Harmonisation éner-
gétique & feng shui

Caroline Najar Comment un lieu influence-t-il notre bien-être ? Cette 
conférence explore la géobiologie, le Feng Shui et 
l’harmonisation des lieux pour comprendre comment 
libérer les mémoires d’un espace, rééquilibrer ses 
énergies et créer un environnement soutenant, aligné 
et vivant.

11h Patch quantique pour 
soulager tous types de 
maux

Florence Schlapfer - 
Fmsliberation

12h Et si vos mains pou-
vaient apaiser un 
animal ? 

Karin Maillard
Kamea-Therapie

Et si apaiser votre animal commençait par vous ? 
Venez vivre une expérience sensible mêlant explora-
tion intérieure et pratique d’un point d’acupressure 
accessible à tous, pour repartir avec un outil concret 
et une nouvelle confiance en vos mains.

13h  Pourquoi est-il judi-
cieux de faire nettoyer 
son lieu de vie de 
temps à autre ? ?

Jean-Claude Sellie
Energie Subtile

Les maisons enregistrent des mémoires, des énergies 
lourdes et parfois des énergies très malsaines. Com-
ment peut-on se faire aider pour être libéré des blo-
cages dans son habitat et même dans son quotidien ? 
Plusieurs exemples réels vous seront donnés

14h Le Grand Bleu au 
Coeur du Souffle ©

Estelle Aubert Plus qu’une conférence, venez pratiquer l’apnée sensi-
tive© : un moyen de respirer au large dans un monde 
où les troubles s’accumulent …TDAH, anxiété, crises 
d’angoisse, insomnie, troubles digestifs…

15h La Maladie de mon 
animal a t'elle un sens 
?

Sandra Rohrbach et 
Alain Christen

Avons-nous donner du sens à la maladie de notre 
animal ? Avons-nous compris son message ? Expli-
cation du sens des maladies ... Lien miroir. Questions 
réponses

16h Cercle de pardon Christiane Kolly Venez expérimenter cet outil de guérison des bles-
sures du coeur, une douche du coeur pour laisser 
place à l’amour.


