
11 et 12 mars 2023
Grande Salle de

Mézières VD

Conférences

Samedi 11 mars 2023

10h Les constellations fa-
miliales, quésaco ?

Alexandra 
Chamorel

Présentation de l’outil des constellations familiales 
systémiques et mises en évidence des domaines 
de son application.

11h Votre tisane-intuitive Dubosson 
Catherine

Votre tisane-intuitive, une tisane à votre image, 
bienfaisante, unique et souvent poétique grâce à 
un tirage dans l’oracle des plantes médicinales et 
l’art de la cueillette d’Herboristerie-Cueillette de 
couleurs.

12h Je me choisis, j’ose ma 
vie

Tania Bloch Un atelier conférence qui mêle écriture spontanée, 
couleurs et intégration corporelle

13h Comment la lumière 
augmente nos dé-
fenses immunitaires et 
renforce l’homéostasie

Angelo San-
tangelo

Nous vous démontrons les dernières recherches 
ou la cellule se nourrit de lumière rouge et infra-
rouge, les effets sur le corps: cicatrices, psoriasis, 
ulcères, mental, immunité.

14h Arbres et forêts, Santé 
de la terre, santé de 
l’homme

Ernst Zurcher

15h «Et si tu osais enfin…» 
retrouver la confiance 
en toi et manifester tes 
pleins potentiels !

Ariane 
Derivaz-
Burnat

Kinésiologie auto-test et outils pratiques et 
simples (dont le livre-jeu «Et si tu osais enfin…») 
de revitalisation des 7 niveaux de la vitalité et du 
succès !

16h Oser s’exprimer en 
public, que ce soit 
pour parler ou chanter. 
Outils et méthodes

Muriel Streuli

17h Libération des 
croyances limitantes

Carole Keller J’ai enfin pu libérer Ma Lumière Intérieure quand 
je me suis rendue compte que mes croyances me 
mettaient en cage.
La méthode Psych-K®, «K» pour «key» (clé), nous 
permet de vivre notre vie plutôt que de la subir. 
En communiquant avec notre subconscient, nous 
transformons nos convictions profondes et limi-
tantes et intégrons ainsi les nouvelles croyances 
soutenantes de manière sûre et permanente. 
Devenez libre et acteur de notre vie. Oubliez votre 
cage! Je vous offre la clé.

18h L'être dans tous ses 
états

Catherine 
Bastianel

Comprendre le fonctionnement multidimensionnel 
de l’être humain pour son bien-être et sa santé 
holistique
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Conférences

Dimanche 12 mars 2023

11h Les bienfaits des bains 
de forêt

Nathalie 
Guiffault

Dans cette conférence interactive, venez découvrir 
les bienfaits des bains de forêt sur votre santé et 
votre bien-être.

12h Comment l’acupunc-
ture d’espace peut 
soutenir le succès des 
traitements des théra-
peutes.

Peter Matthes Dans la Chine ancienne, le traitement d’un malade 
s’accompagnait toujours d’un traitement de MTC 
pour le patient et d’une solide transformation de 
son habitat. L’acupuncture de l’espace est une 
technique authentique et ancestrale pour soute-
nir le thérapeute traité et le patient afin d’obtenir 
le meilleur processus de guérison possible.

13h Réflexologie de la 
main : automassage 
pour soulager les pe-
tits maux du quotidien

Myriam Urfer Saviez-vous que la réflexologie peut se faire aussi 
sur les mains ? Elle repose sur les mêmes prin-
cipes que la réflexologie au niveau des pieds.
Venez apprendre quelques gestes simples, ai-
sément reproductibles et tester les effets d’une 
pratique accessible en automassage.
La stimulation de points réflexes permet de se 
détendre, voire de soulager des douleurs et favo-
rise notre potentiel d’autoguérison. Nous pouvons 
donc la pratiquer sur nous-même, facilement et en 
toutes circonstances.

14h Laisser faire l’Amour Stephen Vasey Un chemin surprenant vers la lenteur sexuelle

15h Les 5 blessures de 
l’âme

Christiane 
Kolly

Nous venons sur terre pour évoluer, pour dépas-
ser des blessures. Le rejet, l’abandon, l’injustice, 
la trahison et l’humiliation vont se manifester et 
pour ne pas sentir, nous mettons des masques… 
Comment guérir les blessures, une idée du chemin 
à suivre !

16h Les soins et nettoyages 
énergétiques à dis-
tance

Sellie Jean-
Claude

Explications sur l’efficacité des soins et net-
toyages énergétiques à distance
que j’effectue au quotidien !
Je réponds aux questions diverses sur mes soins, 
les énergies subtiles que l’on rencontre dans la 
Nature.
Exposé puis questions/réponses.

17h Oeuvrer avec sa pré-
sence JE SUIS et 
accueillir au mieux les 
changements plané-
taires

Conan 
Typhaine


